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Kurs ,,Jezdziectwo Naturalne bez tajemnic” Level 2

Termin: 13 — 15 marca 2015 )
Lokalizacja: EZ Ranch, ul. Orzechowa 22, 96-321 Rumianka, gm. Zabia Wola
www.ewelinazon-westernhorses.com e tel. 503 834 654

Kurs zaplanowany jest na 3 dni po 7 godzin z 1 godzinng przerwa. Zajecia odbywaja si¢ od piatku
godz. 9.00 do niedzieli godz.17.00. Wyktady teoretyczne odbywac si¢ beda w sali klubowej a zajecia z konmi
na ujezdzalni lub hali i okolniku.

Program Level 2 Relations jest drugim z poziomow poswigconym relacjom kon/jezdziec skupionym na
treningu zwigzanym z budowaniem szacunku u szkolonego konia. Program podzielony jest na poziomy
Relations L1, L2, L3 - Zaufanie, Szacunek, Dominacja, oraz L4 Liberty-Wolno$¢ i L5 Harmonia. Niezaleznie
szkoli¢ si¢ mozna w programach specjalizowanych jak Szkolenie Imprintingowe Zrebiat, Przygotowanie
Mtodych Koni i Rozwigzywanie Narowow.

Program poziomu L2 obejmuje wyktady z teorii jezdziectwa naturalnego wraz z projekcjami
multimedialnymi oraz praktyke z ziemi i siodta podnoszaca szacunek szkolonego konia do jezdzca. Program
oparty jest o najnowsze osiagni¢cia dotyczace behawioryzmu oraz treningu naturalnego taczac nurty kilku
najwigkszych szkot jezdziectwa naturalnego z uwzglednieniem realiow jezdziectwa polskiego. Daje on
podstawy teoretyczne i praktyczne zastosowania metod naturalnych w treningu koni w dowolnej dyscyplinie
jak skoki, wkkw, ujezdzenie, powozenie, west czy rekreacja zmieniajac zasadniczo relacje kon/jezdziec.
Przygotowuje takze do studiowania kolejnych poziomow oraz udzialu w okresowych warsztatach
po$wieconych rozwigzywaniu problemow i umacnianiu wiedzy z danego poziomu.

Obejmuje zagadnienia z zakresu rozszerzonej anatomii, psychologii koni i behawioryzmu, nauki
czytania koni, systemu komunikacji, budowania relacji zwiazanych z szacunkiem i przywdédztwem
opartym na zaufaniu zdobytym na poziomie L1, operowania energia i kontroli wlasnych emocji oraz
przejecia kontroli. Cwiczenia z ziemi na linie skupione sa na: uzyskaniu miekkiego ustepowania kazdej
ze stref konia, poszerzenia naturalnych pomocy o sugestie, skupieniu i uczeniu konia odczytywania
naszych pomocy i oczekiwan, wykorzystaniu allelomimetyzmu, pokonywaniu przeszkod, gaszeniu
impulsywnosci i budowaniu impulsu oraz mi¢kkich ugieé poziomych we wszystkich chodach. Trening w
siodle obejmuje ¢wiczenia z uzyciem 2 wodzy na kantarku, wstep do mi¢kkich przejs¢, lekkich rak oraz
pracy balansem, ugie¢ poziomych przygotowujacych do ugie¢ pionowych i zebrania na L3, podstawiania
zadu i zaangazowanego cofania, pokonywania przeszkod w terenie, technik masazu JNBT, oraz
indywidualng konsultacj¢ dla poziomu Level 2. Kurs rozpoczyna si¢ ugruntowaniem wiedzy i
umiejetnosci z Level 1.

W kursie mozna uczestniczy¢ jako:
- uczestnik z wlasnym lub wynajetym w osrodku koniem — koszt 730 zt (plus ew. najem konia)
- stuchacz - 320 zt/kurs

Zgloszenia przyjmowane sa pod telefonem 22 393 10 90 lub kursy@ijnbt.pl

W sprawie dostepnosci koni i mozliwo$ci zakwaterowania koni przyjezdnych oraz ich kosztow prosimy
kontaktowa¢ si¢ bezposrednio z osobg kontaktowa w oSrodku — Ewelina Zon tel. 503 834 654

Ilo$¢ uczestnikow z koniem ograniczona a stuchaczy bez ograniczen.
W Kkursie nie mogg uczestniczy¢ ogiery i klacze ze zrebakami.

Wyklady prowadzi w jezyku polskim wyktadowca JNBT Andrzej Makacewicz lub instruktorzy z
JNBT Team.

Osoby z konmi muszg posiada¢ kantar sznurkowy, ling do treningu naturalnego o dtugosci do 3,5 m
zakonczong petla lub karabinkiem oraz bacik (dlugos¢ rzedu 1-1,2m), ktére mozna tez bedzie naby¢ w trakcie
kursu. Praca osob z konmi jest rejestrowana filmowo 1 omawiana na zajgciach.

Kurs konczy si¢ wydaniem imiennego certyfikatu ukonczenia poziomu Level 2 pozwalajacego na
kontynuacje nauki w tym oraz innych programach naturalnych na wyzszych poziomach. Certyfikat ten daje
takze mozliwo$¢ skorzystania ze specjalnych obnizonych w cenie ubezpieczen hippicznych. Uczestnicy
otrzymujg tez materialy w postaci skryptu.

Uwaga: osoby ktére nie ukonczyly programu L1 z koniem zglaszajace si¢ na kurs L2 jako jezdzcy
otrzymaja zadania, aby sprawdzi¢ swoje umiejetnosci (zadania mozna uzyska¢ mailowo po zgloszeniu
swojego uczestnictwa)
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