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Oboz letni INBT Relations Level 1-5

Termin:  9-16 sierpien 2013
Lokalizacja: Folwark Karpno , 15 km od Drawska Pomorskiego i 22 km od Potczyna Zdroj;
tel 94 3611396; http://karpno.pl/pl/osrodek-jezdziecki-karpno.htm

Oboz trwa 7 dni od soboty 9.08 (przyjazd przed potudniem i rozpoczecie obiadem o godz 13) do soboty 16.08
(zakonczenie $niadaniem). Uczestnicy przyjezdzaja z wtasnym koniem lub wynajmuja konia w osrodku. Zajgcia
odbywaja si¢ od soboty godz. 15. Wyktady teoretyczne odbywac si¢ beda w sali klubowej a zajecia z konmi na
ujezdzalni, hali, roundpenie oraz w terenie.

Folwark Karpno to pigkna duza, ponad dwustuhektarowa posiadtos¢ wiejska z XIX wieku, potozona na
Pojezierzu Drawskim nad J Karpno. Wokot rozciagaja sie¢ malownicze wzgorza, taki, pastwiska oraz sie¢ jezior
pozwalajace na nieskonczone wedrowki konne. W hodowli do dyspozycji ponad 20 koni anglo-arabskich.

Program obozu w tym roku poswiecony jest Ujezdzeniu Naturalnemu i obejmuje poszerzone wyklady i
filmy z pozioméw Relations L1-L5 oraz praktyke z ziemi i przede wszystkim z siodla. Obejmuje
zagadnienia z zakresu rozszerzonej anatomii, mechaniki ruchu , psychologii koni, behawioryzmu,
bezpieczenstwa, budowania zaufania i przywodztwa oraz przejecia calkowitej kontroli nad koniem w
oparciu o dominacj¢ w zachowaniach stadnych, nauki czytania koni, systemu komunikacji za pomocag
jezyka Equus oraz technik Monty Robertsa, kontroli nad wlasnym cialem, operowania energig i kontroli
wlasnych emocji, imprintingu, odczulania, uzyskiwania migkkiego ustepowania kazdej ze stref konia,
poszerzenia naturalnych pomocy o sugesti¢ i skupienie .

Trening w siodle obejmuje ¢wiczenia dosiadu, pracy z uzyciem 2 wodzy na kantarku i wedzidle, wstep do
migkkich przejs¢ ze stoj do step, klus, galop, (w gore i w dol), cofanie od zadu, zatrzymanie z uzyciem
jednej wodzy, wstep do przygotowania treningu ujezdzeniowego i jazdy terenowej, pracy balansem,
pokonywania przeszkod w terenie w tym plawienia koni. W tym oprécz nauki sporo zabawy i humoru ©.
Oboz obejmuje etap szkolenia w zakresie budowania relacji i przygotowuje do poziomu L5 Harmonia.
Zakres pracy w siodle dopasowany jest do indywidualnych umieje¢tnosci kazdego z uczestnikow oraz
stopnia wytrenowania konia i zajecia odbywac beda si¢ w grupach.

Wyklady i zajecia uzupelniajace to Przepuszczalnos¢, Balans, pasownie siodla i wedzidel, rajd i
obserwacja zachowan dzikiego stada koni w naturze, zabawa freestyle.

Koszt uczestnictwa:
a) uczestnik z koniem 1 800 zt /7 dni obozu dla 0s6b rezerwujacych i placacych do 30 maja
b) uczestnik z koniem 1 950 zt /7 dni obozu dla 0sob rezerwujacych i placacych po 1 czerwca

Uczestnicy w powyzszej cenie obozu maja zagwarantowane wyktady w kazdym z tematow dnia, pracg z
ziemi i jazde min 4 godziny dziennie-roundpen, manez, jazdy terenowe i crossowe, rajd do dzikich koni,
przygotowanie treningu skokowego i ujezdzeniowego, przygotowanie mtodych koni, konsultacje indywidualne,
ptawienie koni, zakwaterowanie w pokojach 2 i 3 osobowych z tazienka i wyzywienie 3 x dziennie, sauna nad
jeziorem. Dzieci do lat 14 kwalifikowane beda po zgtoszeniu. Uczestnicy powinni posiada¢ wlasne ubezpieczenie NW.
Koszt dodatkowy to hotel dla wtasnego konia 200zt/tydzien lub wynajecia konia 350/tydzien. Osoba do kontaktu
Nadia tel 502124081 nadia.b@karpno.pl

Osoby z konmi musza posiada¢ naturalny kantar, ling i bacik, ktére mozna tez bgdzie pozyczy¢ lub naby¢ w
trakcie obozu.

Galerie zdje¢ znajdziecie na naszym facebooku
http://www.facebook.com/media/set/?set=a.499462346732657.116514.172996769379218&type=1 i
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.650076571671233.1073741862.172996769379218&type=1 i

Zgloszenia przyjmowane s3 pod telefonem 22 3931091 lub jnbt@jnbt.pl.
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