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Witam,

Panie Andrzeju przepraszam, zZe przeszkadzam ale mam
pewien problem i mysle, ze jest Pan jedynq odpowiedniq osobq
ktora mogtaby mi cos poradzi¢. Zwracatam sie juz do wielu
osob, ale nie uzyskatam zadnej sensownej odpowiedzi. Mam
15 lat od 8 roku zycia konie sq czesciq mojego zycia,
opiekowatam sie roznymi konmi dlatego razem z rodzicami
stwierdzilam, ze jestem gotowa na swojego konia. 23 czerwca adoptowatam watacha, Milan
bo tak sie nazywa jest rasy sp, dobrze zbudowany, kofo 175 cm w kiebie jednym stowem
olbrzym. Wiadomo kor z fundacji, wiec jest po przejsciach 7 duzymi rysami na psychice.
Jednak biorqc go do siebie nie wiedziatam, ze bedziemy mieli taki problem z porozumieniem.
Jak tylko przywioztam go do domu juz na samym wstepie zaczql t0 pokazywaé , odpowiedziq
na wszystko jest agresja. Bardzo sie uspokoit odkqd u mnie jest ale nie jestem zadowolona w
jaki sposob mnie traktuje. W fundacji mowiono mi ze ma zdolnosci do dominowania, ta préba
dominacji pojawia sie na co dzien. Jezdze w stylu angielskim i z siodla dobrze sie dogaduje ,
natomiast jezeli chodzi o prace z ziemi to jest ciezko. Wszystko to co mu sie nie podoba,
sprawia mu trudnos¢ lub nie chce zrobi¢ odpowiada agresjq kopaniem, atakuje zebami, kuli
uszy, straszy. Mielismy nawet kila nieprzyjemnych sytuacji typu wpuszczam go do boksu,
zamykam drzwi a on po prostu kopnqt z catej sity w drzwi ktore zamykam, tak samo przy
dawaniu jedzenia jest niespokojny i agresywny od miesiqca pomagam sobie tym, ze nauczytam
go odstawic¢ zad i gdy tylko wchodze do boksu i sypie
jedzenie, przy wyjsciu musze poprosi¢ 0 odstawienie zadu,
Inaczej mogtoby to si¢ skonczyc kopniakiem . Stojqc tylko
przy boksie i obserwujqc co robi odwraca sie do mnie
kulgc uszy i straszqc. Niektore te jego agresywne nawyki
mnie przerazajq i wiem, Ze jak na razie to on ma mnie a
nie my mamy siebie . Staram mu sie nie odpuszczac ale on
mi tego nie ufatwia i jeszcze bardziej napina.
Opiekowatam sie kilkoma konmi i Zzaden z nich tak sie nie
zachowywat. Od Kilku miesiecy mysle jak by nam pomoc. W wakacje byfam w Panderozie
Duszniki Zdroj | tam zarazitam sie naturalem, duzo osob mi razie polecato kurs L1, wiem to ze
jest najlepszy sposob, miatam nawet brac¢ udziaf razem z Milanem w jednym, wlasnie w
Panderozie, niestety z powodow finansowych nie dafam rady, ale jak tylko bede miat okazje
na pewno do niego przystgpie. Probuje nawet cos sama robic. Widze mate poprawy ale
chciatam sie spyta¢ specjalisty. Co Pan sqdzi te ten temat ? Co mogtabym zrobi¢ aby
zlikwidowaé tq agresje wzgledem mnie ?

Ola

Czes¢ Aleksandro, tu Ladi.

Praca z konmi, ktore sq po przejsciach nie jest tatwym zadaniem nawet dla
doswiadczonych trenerow, poniewaz nigdy nie wiadomo co ludzie im zafundowali
| co teraz majq W glowie. Na pewno zda‘as sobie sprawe, ze kon W swojej
naturalnej postaci nie jest agresywnym zwierzeciem i jego pierwszq reakcjq
obrong nie jest atak tylko ucieczka. Kon nauczyt sie, ze jezeli bedzie agresywny,
bedzie kuli¢ uszy, gryz¢ i kopac to ludzie nie bedq chcieli mie¢ z nim nic do



czynienia i dadzq mu spokdj. Spokoj to dla konia najwieksza nagroda jakiej
pragnie. Jednak nauczono go, ze jezeli bedzie agresywny to bedzie miat spokoj.

Dlatego w przypadku Twojego agresywnego watacha mysle, ze juz zdatas sobie
sprawe, ze 0N jest jaki jest dzieki ludziom z ktorymi miaf do czynienia i dlatego
traktuje ich jak osobniki nizej w stadzie, bo nikt mu nie pokazat, nikt go nie
nauczyl ze moze 7 ludzmi mie¢ inne relacje. | wlasnie Twoim zadaniem jest
przywroci¢ mu zaufanie do ludzi - ale mysle, ze 0 tym rowniez dobrze wiesz i ze
samym tym, zZe sie interesujesz, pytasz i piszesz jestes na dobrej drodze. Nie pisatas
ile Twoj Milan ma lat, ale ogolnie im kon starszy tym Twoja praca bedzie bardziej
wymagajqca, poniewaz starszego konia trudniej zmienic, zresztq podobnie jest u
ludzi.

To nauczone agresywne zachowanie pozniej wychodzi w roznych okolicznosciach
jak np. przy karmieniu. Jezeli kon jest niespokojny, wreCz agresywny przy dawaniu
jedzenia to oznacza tylko, ze Cie potraktowat jako osobnika podporzqdkowanego
(,, dostawce pizzy "*). Na pastwisku mozesz najlatwiej zaobserwowac, ze konie w
stadzie blyskawicznie ustalajq kto kogo ma szanowac, a i kto kogo nie; z jednej
strony jest podnoszenie energii, zdecydowany wzrok, a po drugiej lizanie,
ustepowanie, sapniecie i juz wiadomo kto jest wyzej, a kto nizej w hierarchii
stadnej - kto je pierwszy a kto ostatni. Jak myslisz jak jest w Twoim przypadku?

W JNBT uczono nas, ze (0d czasu do czasu) przynoszqc owies, siano czy cokolwiek
do zarcia mamy by¢ stanowczy, tupnqc nogq jezeli trzeba, podniesc¢ energie,
patrze¢ koniowi prosto w oczy a jednoczesnie odpowiednio ufozy¢ ciato ktore ma
mu mowi¢ “Owies jest moj, siano jest moje, trawa jest moja! Nawet o tym nie mys!/
aby cos skubnqc¢ dopoki ja sie nie najem i nie odejde!” Wymagamy wtedy aby
konie staty z daleka i czekaly az ja ,,najem sie” | odejde. Czasami mozemy nawet
potrzgsac obrokiem pilnujqc, aby kon nie zrobit nawet kroku w strone ztobu. Jest
to jeden z wielu ‘zabiegow’ ustalajqcy dominacje. Ale uwaga, na kazdym Kursie
INBT podkresiamy, ze twoje bezpieczenstwo jest najwazniejsze, dlatego jezeli
bedziesz probowac WIw ‘zabiegu’ to bat jest obowigzkowy, pilnuj abys byta blisko
wyjscia Z boksu a najwazniejsze jest abys swiadomie ‘czytata’ konia i przewidziata
jego reakcje.Nie ryzykuj niepotrzebnie dopoki nie bedziesz miata odpowiedniej
wiedzy. Konie z takim poziomem agresji sq niebezpieczne.

Piszesz rowniez, ze Twoj kon czesto ma skulone uszy. Skulone uszy to ostrzezenie.
To gest ktorym do Ciebie mowi ,, Wynos sie Z mojej przestrzeni. Jezeli nie
odejdziesz to ja Cie wyrzuce”. Przypuszczam, ze rowniez Cie dotyka nosem, ociera
sie lopatkq, podchodzi bez zaproszenia i wyprzedza Cie przy prowadzeniu czyli nie
nabrat do Ciebie Zadnego szacunku. Na kursie JINBT L2 uczymy sie wymagac
szacunku jak np. kontrole przestrzeni wokof siebie. To jest jeden z podstawowych
elementow, poniewaz wieksza kontrola przestrzeni to wiekszy szacunek a im masz
wiekszy szacunek u konia, tym jestes bardziej bezpieczna.



Niestety, z konnmi mocno dominujqcymi a jednoczesnie agresywnymi nie ma
takiego ‘jednego zabiegu’ ktory pozwolitby nawiqza¢ marzqce nam sie relacje.
Natomiast rozbudowywanie naszej wiedzy na temat naturalnego podejscia,
nabieranie praktycznego doswiadczenia z wtasnym a takze z innymi kornmi i
uczciwa konsekwencja w pracy pomogq nam abysmy nawet ‘trudne’ konie
‘podporzqdkowali’ i na nowo odrodzili ich zaufanie do czfowieka. Widze, ze
Jjestes ambitna i ze pomimo mtodego wieku posiadasz wiedze o koniach dlatego
mysle, Ze na pewno czujesz, ze dla twojego Milana niestety nie moge Ci
zaproponowac jednego lekarstwa, ktore wyleczy wasze obecne problemy,
natomiast moge Ci zagwarantowac, ze jezeli bys sie wybrata na kurs INBT jak Ci
proponujg Twoi znajomi, to juz po kursie L1 bedziesz miata pouktadang
wiedze podstawowq, ktorq tatwo przetozysz na relacje z Twoim koniem. W Twojej
obecnej pracy z koniem radze abys zawsze wymagata szacunku wobec siebie i to w
kazdej sytuacji, poniewaz 1o jest jedyny klucz do bezpieczneqo jezdziectwa. Kon
musi sie Z Tobq liczy¢ a jednoczesnie musisz mu pokazaé, ze jestes godna jego
zaufania, ze przy Tobie jest bezpieczny i ze to Ty jestes przywodcq waszego stada.
Te wasze relacje powinny by¢ oparte na zaufaniu, szacunku i dominacji czyli tym
co jest fundamentem programu JNBT.

Zycze powodzenia i mam nadzieje do zobaczenia.
JNBT

Ladislav Sinkovic

* ‘dostawca pizzy’ 10 tlumaczenie uzywane w programie JNBT obrazujqce uktad
stadny. Np. czy pozwolitabys komus, kto Ci dostarczyt pizze aby zaczql wymagac
od Ciebie wolte w lewo, potem kawe a potem wolte w prawo, na koniec pranie i
prasowanie jego koszuli. Na pewno nie. Tak samo kon Ci tez nie pozwata abys od
niego wymagata, poniewaz traktuje Cie tak samo jakbys Ty traktowata dostawce

pizzy.




