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Witam, od jakiegos czasu staram si¢ wprowadzac w relacje
pomiedzy mng i moim koniem metody naturalne. Udato mi si¢
uzyskac efekt klejenia sie konia do mnie - moj kon za mng
podqza ale...bardzo wolno. Gdy zaczynam is¢ nieco szybciej,
moj kon zatrzymuje sie i tylko na mnie patrzy. Co to oznacza?
Czy popetniam jakis blqd? Jak zachecic¢ konia, by szedl za mnqg niezaleznie od tempa, jakie
narzucam? Pozdrawiam Magda

Witaj Magdo. Przede wszystkim gratuluj¢ Ci relacji jakie do tej pory udato Ci si¢ osiggnaé ze
swoim koniem. Tak wielu jezdzcow mysli, ze kon ich lubi albo odwzajemnia ich mito$¢ nie
zZwazajac na to, ze po odpieciu uwigzu zwierze rusza z miejsca galopem do stada jak najdale;j
od swojego wlasciciela lub tez uchyla si¢ od naszego dotyku. TO CO osiggnetas to obraz
zaczatkow pozytywnych relacji jakie udato sie [ il

migdzy wami zbudowac. Poczatki bondingu, czyli
przyklejenia si¢ konia do nas i checi podgzania za
nami na wolnos$ci uzyskuja wszyscy studenci juz
po 2-3 dniu kursu JNBT L1 i zawsze jest to dla
mnie wzruszajacy moment. Jednak
przypominamy o tym, ze mimo ze kon podaza za
nami w strong stajni czy pastwiska nie oznacza
jeszcze, ze zechce podaza¢ za nami w strong
manezu. [ to, ze idzie z nami na wolnosci przez

Kilka minut nie oznacza, ze nic wyobraza sobie
bez nas zycia i pdjdzie za nami w ogien. A takze nie mamy gwarancp ze sytuaCJa powtorzy
si¢ jutro czy za 30 minut. Wiele osob stara si¢ "nauczy¢ konia" podgzania za czlowiekiem
przy pomocy smakotlykoéw czy popedzania go. Traktuja bonding jako cel treningowy, kiedy
tak na prawdg dla nas jest to tylko test. Sprawdzian czy aby na pewno podczas treningu lub
czasu spedzonego z koniem poprawiliémy relacje, czy moze gdzies$ co$ zepsulismy. I co
ciekawe wecale nie oznacza, ze jesli spedzimy z
koniem 2 godziny tylko na glaskaniu i pasieniu
si¢ to caloksztalt naszych relacji si¢ poprawi. W
JNBT uczymy budowac relacje stadne oparte o
zaufanie i szacunek, ktore prowadza do akceptacji
naszej dominacji. Jednak najwazniejszym w tym
wszystkim jest to, aby odnalez¢ BALANS
pomiedzy tymi 3 elementami. I 100%
trenowanych przez nas koni potwierdza zasadg,
ze jesli ten balans uda nam si¢ odnalez¢ i
zaistnie¢ w oczach tych zwierzat jako dobry lider, to one che¢tnie z nami przebywaja nawet na
wolnosci, kiedy dajemy im wybor.




Jest jednak niestety i druga strona tego picknego medalu. Bardzo wazne jest, aby zwracad
uwage na mowe ciala konia. Czy podczas tego podazania nie masz wrazenia, ze to kon
decyduje o tempie, o tym kiedy si¢
zatrzymac, o kierunku ruchu? Przyjrzyj sie,
czy po zatrzymaniu lub podczas
prowadzenia zdarza si¢, ze kon popchnie
Cig¢ nosem. Czy zdarza mu si¢ kuli¢ uszy?

. Latwo przeoczy¢ ten drobny fakt, ktory jest
¢! jednak bardzo istotny i stawia sprawe w
zupehie innym Swietle. Rozumiany przez
nas bonding moze w rezultacie by¢ sytuacja,
kiedy to kon prowadzi nas. W stadzie koni
s3 2 najwazniejsze pozycje - klaczy alfa, za ktorg podaza stado 1 ogiera ktory tego stada
pilnuje przed konkurentami i popedza tych, ktorzy sa leniwi lub maja inne pomysty na temat
kierunku przemieszczania si¢ stada. Niedoktadne odczytanie roznicy w zachowaniu konia
moze prowadzi¢ do niebezpiecznych sytuacji.

Tak wiec chcace poprawic jako$¢ podazania konia za
soba odlozytabym temat bondingu na dalszy plan a
skupitabym si¢ przede wszystkim na budowaniu
relacji ze swoim koniem, pracy z uzyciem
zroznicowanej energii, moze sprobuj go czyms
zainteresowac lub znalez¢ w treningu co$ co on lubi
1 bedzie chetniej cheial w tym uczestniczyc.
Polecam wspolne jesienne spacery z siodia lub z s =
ziemi dla urozmaicenia zaj¢¢ na manezu. A bonding zostawﬂabym Jako test, ktorego termin
jest na przyktad za miesigc. Jesli wszystko pojdzie dobrze to sprawdz a wynik tego testu
pozytywnie Ci¢ zaskoczy :)

Powodzenia!

Ola Najman JNBT




