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Wiadomo�ã od u¿ytkownika Klaudia 
 
Witam serdecznie!  

Od 2 lat jestem posiadaczk¹ klaczy która teraz ma 9 lat. Jest 
koniem po "przej�ciach". Du¿o wùo¿yùam w ni¹ pracy z ziemi. 
Przede wszystkim wyciszyùa siê (kiedy� potrafiù doprowadziã ja 
do furii przelatuj¹cy ptaszek, przewracaj¹ca sie miotùa w 
stajni...). Klacz nigdy w stosunku do mnie nie byùa zùo�liwa - 
widz¹c zagro¿enie woli uciec ni¿ broniã siê. Mam tylko jeden 
problem którego nie potrafiê rozwi¹zaã. Klacz wyciszyùa siê 
ale przy karmieniu owsem strasznie straszy (tuli uszy, rzuca 
ùbem...) - w stajni tylko ja zajmujê siê koniem, obce osoby przy 
karmieniu nie przebywaj¹. Reszta moich koni nie przejawia 
takiego zachowania. Proszê o odpowiedê. Elwira 
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Witaj Elwiro, 
 
Skulone uszy to ostrze¿enie . Przy karmieniu takie zachowanie jest naturalne u niektórych 
�rozpuszczonych� koni i koñ po prostu ostrzega ciê: odsuñ siê od mojego ¿arcia; je�li nie 
odejdziesz to wyrzucê ciê st¹d; wyno� siê z mojej 
przestrzeni; owies jest mój; jestem wy¿ej w stadzie i nie 
szanujê ciebie i innych ludzi. W programie JNBT kwestiê 
szacunku w�ród koni oraz jak wypracowaã sobie 
szacunek wùasnego wierzchowca omawiamy szeroko na 
poziomie Relations Level 2. Podstawowym elementem 
jest tu kontrola przestrzeni wokóù siebie i zasobów tj taka 
kontrola jakiej konie u¿ywaj¹ wobec siebie nawzajem. 
Konie szybko ustalaj¹ kto kogo powinien szanowaã a kto 
nie oraz komu nale¿y siê respekt a komu w stadzie nie 
nale¿y siê. Podejrzewam, ¿e twój koñ dotyka cie czasami nieproszony sam nosem, podchodzi 
bez zaproszenia, prowadzony wyprzedza lub ociera siê ùopatk¹ i nie zawsze ustêpuje od pomocy. 
To na ogóù jest zwi¹zane z brakiem szacunku do czùowieka i musisz uwa¿aã , poniewa¿ brak 

szacunku konia do czùowieka prêdzej czy póêniej 
stworzy groên¹ sytuacjê w postaci kopniêcia, ugryzienia 
lub zrzucenia. Niestety czêsto sami budujemy tak¹ 
sytuacjê daj¹c np. smakoùyki z reki, pozwalaj¹c aby koñ 
pchaù siê na nas lub do ¿arcia a na dodatek widz¹c jak 
mu smakuje jeszcze gùaszczemy go ciesz¹c siê , ¿e mu 
wcina co mu oddali�my. Po¿ywienie jest nagrod¹ dla 
drapie¿ców bo jest zdobycz¹ ale w�ród zwierz¹t 
uciekaj¹cych jest tylko naturalnym dostêpem do tego co 
niejako im siê nale¿y, bo trawa przecie¿ nie ucieka. 
Konie nie szanuj¹ osobników , które oddaj¹ swój dostêp 
do zasobów. Widziaùa� kiedy� konia z marchewk¹ w 
pysku id¹cego do drugiego konia z propozycj¹ � wiesz 
co stary, mam fajn¹ marchewkê. Chcesz kawaùek ?� 
je�li chcesz zobaczyã jak wygl¹daj¹ ich reguùy to zanie� 



jedn¹ kostkê siana na padok gdzie jest kilka koni. Zobaczysz kto je a kto musi czekaã i ile jest 
przy tym zamieszania. 
Pocz¹tek budowania szacunku u konia ja stosujê poprzez pokazanie, i¿ zasoby s¹ moje.  
To znaczy przynosz¹c owies, siano czy cokolwiek do ¿arcia jestem stanowczy, tupiê nog¹ , 
podnoszê energiê, patrzê koniowi prosto w oczy a 
moje ciaùo mówi mu �Owies jest mój, siano jest 
moje, trawa jest moja! Nawet o tym nie my�l aby 
co� skubn¹ã dopóki ja siê nie najem i nie odejdê!� 
Wymagam aby konie staùy z daleka i czekaùy a¿ ja 
�najem siê� i odejdê. Czasami w szkoleniu 
jakiego� konia potrz¹sam nawet obrokiem i 
pilnujê aby koñ nie zrobiù nawet kroku w stronê 
¿ùobu. Mam te¿ pod rêk¹ bacik je�li koñ miaùby 
inne zdanie np., ¿e wùa�nie owies jest jego. Je�li 
spróbujesz tak siê zachowywaã to zacznij lepiej 
robiã to z pocz¹tku nie w boksie a na wolnej 
przestrzeni, gdzie bêdziesz bezpieczna. Zauwa¿ysz bùyskawicznie najpierw zdziwienie konia, 
potem próby podej�cia a je�li bêdziesz konsekwentna zaskoczy ciê spokój konia przy kolejnym 
karmieniu, sygnaùy opuszczania ùba i lizanie warg. Zniknie nawyk straszenia wokoùo i zwierzê 
bêdzie grzecznie czekaùo na swoj¹ kolej. Pamiêtaj, ¿e nie mo¿e to byã forma drêczenia czy 
przekomarzania siê ale podstawy dyscypliny jaka konie maj¹ wobec siebie wzajemnie. Koñ 
zacznie nabieraã powoli szacunku wobec ciebie. Pamiêtaj aby byã bezpieczna. Zacznij to 
ãwiczenie na dworze trzymaj¹c konia na dystans kiedy przyniesiesz obrok. Odchodz¹c od ¿ùoba 
nie anga¿uj siê w nic wiêcej. Po prostu odejdê jakby� siê sama najadùa.  
Nie skupiaj siê na tym ãwiczeniu zbyt czêsto, gdy¿ szybko dla konia stanie siê jasne, ¿e musi 
przy tobie czekaã na swoj¹ kolej tzn a¿ odejdziesz. Da mu to te¿ pewno�ã , ¿e za ka¿dym razem 
�zostawisz� mu co� i nie bêdzie tak denerwowaù siê w porze karmienia. 
Wymagaj zawsze szacunku wobec siebie. W ka¿dej sytuacji. To klucz do bezpiecznego 
jeêdziectwa. 
 
Powodzenia 
 
A.Makacewicz 


