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Witam, Dorota, pisatam do Pana na facebooku.

Na wstepie jeszcze raz serdecznie dzigkuje za che¢ pomocy.

Jest to 10-cio letnia klacz hc/zimn.

Konik przyjechatl do stajni ponad poitora roku temu. Niestety zostal
nieprawidtowo wprowadzony do stada, przez co zapewne popadt w silny
stres. Nowe miejsce, nowa praca, nowi ludzie nowe konie. Do tej pory
widywat Srednio 5 osob na raz maksymalnie, u nas w okresie wakacji
bywato i nawet po 50 0sob. Z tym problemem klacz sobie poradzita.
Pracowala u nas bardzo tadnie, dopracowania wymagaly zagalopowania pod siodlem i praca na lonzy,
ktorej konik nie umial. Byt bardzo karny, czuly i wrazliwy na dziatanie cztowieka, delikatny w pysku, na
tydce, uwazny przy prowadzeniu, bezproblemowy przy czyszczeniu. Gdy jeszcze pracowatam z tq klaczq
regularnie, udato mi sie nauczyc jq chodzi¢ na lonzy, byta bezpieczna do tego stopnia ze lonZowatam na niej
mate dzieci, jezdzily na niej starsze dzieci. Jednak po pewnym czasie klacz zaczeta sprawiaé problemy.
Zaczeto sie od zagalopowan w siodle. Zdarzalo sie, Ze wystarczylo poprosic o ktus, ona zaraz sie buntowata.
Poczaqtkowo byly to zatrzymania, machanie ogonem, mate wierzgniecia, w krotkim czasie doszto do wspiec i
jak to mowiq "rodeo". Nie doszukiwalismy sie przyczyny w zdrowiu konia, gdyz miata dni kiedy pracowata
normalnie, za chwile wszystko wydawato sie zZe jest w porzqdku a ona z nienacka bunt. Wycofalismy jq z
pracy pod dzie¢mi, zostala praca na lonZy z poczqtkujqcymi. Wkrotce zaczely sie bunty na lonzy,
zatrzymania, odmowa ruchu naprzod, wspiecia. Po wielu miesiqcach pracy niestety nieregularnej,
przerywanej okresami padokowania, oraz pracq z innymi ludzmi, udato nam si¢ konika nauczyé ponownie
pracowac¢ na lonzy. Jednak opor przed wspolpracq w siodle pozostal, do dzis reaguje wspieciem na
zdecydowane dziatanie jezdzca, zatrzymuje sie, wspina, cho¢ zdecydowanie mniej niz wtedy, zdarza jej sie
nawet zagalopowywac, pracuje poza ogolnq opornoscia niemal normalnie. Diugo szukatam przyczyny
takiego zachowania, z moich obserwacji wynika ze jest to problem lezqcy w psychice. Jednak sedno mojego
maila do Pana lezy w pracy z ziemi. O ile klacz ta do prowadzania na uwiqzie, czyszczenia itp jest grzeczna,
stoi tadnie, podaje nozki, interesuje sie cztowiekiem, szuka sama kontaktu, gdy nie ma innych koni obok ona
majqc swiadomos¢ ze jest cztowiek pozostaje spokojna (ma bardzo silny instynkt stadny). Przy tych
czynnosciach jest po prostu aniolek, mozna powiedzie¢ taki "misiaczek", towarzyski i przyjazny. Jednak
wspomniana praca z ziemi powoduje u niej moze nie tyle agresje, co walke o przywodztwo. Ja pomimo wielu
lat pracy z konmi niewiele znam sie tak na prawde na ich mowie ciata, przyznaje sie ze przez caly ten czas
nikt nigdy nie uczyl mnie zrozumie¢ konia i dogada¢ sie z nim, zawsze byta klasyczna szkola JAZDY, nie
pracy z koniem, nie wspolpracy, czy zabawy. Sama takze niewiele sie tym interesowatlam, gtownie z braku
czasu. Jednak w mojej ocenie byta to wlasnie walka o przywodztwo. Przez ostatnich pare miesiecy klacz
ZnowWu przestata wspotpracowac na lonzy, w momencie gdy chciato sie jq wystac¢ na kolo zdarzalo jej sie
wchodzi¢ do Srodka, odwracac sie przodem, is¢ zdecydowanie w strone cztowieka pokazujqc zeby, kulgc
uszy a nawet wspinac sie. Cata sytuacja sie zmieniata przy uzyciu bata, wystarczylo jej go pokazac by juz
szla grzecznie, niestety uciekajqc, situjqc sie by uciec jak najdalej ale szta i nie wygtupiata sie. Wiec mozna
powiedziec, ze sprawa byta "opanowana", gdyz umozliwiata wzglednie prace z koniem. "Opanowana", lecz
Nie rozwiqzana. Pare dni temu zaczelam natomiast bawic sie z niq z ziemi w "dominacje"” ze tak to nazwe.
Podejrzewam ze zabratam sie za to nieudolnie, probowatam ustepowania zadu, cofania, przychodzenia, za
pomocq niestety nie wycwiczonej mowy ciata. Klacz pozwalala sobie na to wszystko z lewej strony ciata,
przezuwala, schylata gtowe, ogolnie wygladata na uleglq, robita to, o co prositam. po prawej stronie byla
napieta, machata ogonem, odwracata sie lewq stron a do mnie. Prawdziwy problem zaczql sie przy
odestaniu na koto. Chciatam to zrobi¢ jak zwykle przy pracy na lonzy, jednak ona jakby nie wiedziata o co
mi chodzi. Stawatla do mnie przodem machajqc glowq, wykrecajqc ja, uszy jedno w przod drogie w tyt, jakby
mowita ze nie rozumie. Wiec probowatam ponownie odystac jq na koto, rozumiata i szta pare krokow ale
zaraz to samo. Gdy chciatam jq od siebie odgoni¢, zaczeta na mnie skakac, wspinac sie, pokazywac zeby,
kuli¢ uszy. Niestety najwiekszym bledem byto odejsc, ja odesziam, cofnetam sie, bo zwyczajnie si¢ batam zZe
zrobi mi krzywde. Nie wiem czy takie zachowanie to proba, ze w momencie gdy ja dalej pozostane twardo w
miejscu to ona zrezygnuje, czy gdy zobaczy Ze nie reaguje na jej ostrzezenia to zwyczajnie mnie zaatakuje
Jjak to robita z konmi na padoku (od pottora roku probuje reszte koni w stajni przekonac ze to ona rzqdzi,
poczqtkowo one nie reagowaty na jej zaczepki odejsciem, ale gdy ona to zauwazyla od razu je atakowala,
ostatecznie skonczylo sie tym, ze one teraz odchodzq po prostu od niej zle, ale wciqz nie majq ustalonej
hierarchii.). Postanowitam zrobi¢ join up ktory wychodzit mi z innymi konmi, jednak na odganiaie jej
uwiqzem ona wiasnie atakowata. Prezyta sie niczym ogier do ogiera, i atakowata. Gdy wzietam bat do reki
(tvlko diugi, krotki "nie dziata"), to momentalnie uciekata. Biegala, ucho bylo oczywiscie w mojq strone,




wchodzita na koto wokot mnie (nie mamy round penu, jest ujezdzalnia) przezuwata i zdarzato jej sie na pare
krokow schyla¢ gltowe ale tylo gdy byta daleko ode mnie, jednak nie decydowata sie za mnq podazaé. W
momencie odgonienia, gdy nie miatam bata konczyto sie to atakiem.

Nie jestem pewna czy faktycznie byt to atak, wygladalo tak jak opisatam, zdaje sobie sprawe, zZe ocena
sytuacji przez opis w mailu jest mato wiarygodna i najlepiej to zobaczyé, jednak wiem zZe nie ma takiej
mozliwosci. Probowatam pracowac z niq tagodnymi metodami w stylu naturalnych, gdyz sama dobrze ich
nie znam ale pewne podstawy sie wyczytato i zaczerpneto od przyjaciotki, ktora byta u Pana na obozie w
Karpnie. Niestety dawaly one rezultaty tylko do momentu konfrontacji na polu o dowodztwo, dalej nie
umiem juz dziatac¢. Lamanie jej poprzez przemoc tez nie jest wg mnie dobrym pomystem, jednak mozliwe zZe
to jedyny sposob?... Wokot stajni jest paru chtopow, ktorzy z checiq by jq ztamali wiejskimi sposobami jak to
mowiq. Pisze do Pana o rade, poniewaz wiasciciel przez problemy jakie kon sprawia chce jq sprzedaé, a
zdaje sobie sprawe Ze nikt niebezpiecznego konia nie kupi, wtedy zapewne bedzie czekal jq los handlarza,
albo zostanie i dalej bedzie sie problem poglebiat az w koncu zrobi komus krzywde. Ponadto lezy mi na
sercu jej los, gdyz jest na prawde przyjaznym stworzeniem, odwaznym w terenie, ma w sobie to cos, ma duzy
potencjal, inteligencje, tylko jest ta granica ktorej nie mozemy pokonac. ... Dodam zZe po sprowadzeniu jej z
tej przepychanki do stajni wciqz pozostawata aniotkiem przy pracach stajennych, co jest dla mnie juz
kompletnie niezrozumiale.

Mam nadzieje ze mimo dtugosci opisu udato sie¢ Panu wyrobic jakies zdanie o tej sytuacji. Jestem otwarta na
wszelkq krytyke, gdyz wiem a nawet jestem pewna, ze problemy z niq sq odzwierciedleniem moich brakow
oraz brakow osob, ktore sie niq zajmujq. Nawet jesli nie uda sie Panu daé mi jakiejs rady odnosnie jej
zachowania, to moze chociaz bedzie Pan umiat ocenic o co jej chodzi. Ja mam za mato doswiadczenia by to
zobaczyé, ale czuje Ze ten problem ma glebsze podtoze niz tylko "fochy" hucula.

Jeszcze raz dziekuje, oraz pozdrawiam

Dorota

Witaj Doroto.

Opisany przez Ciebie problem niestety dos¢ czesto jest spotykany w stajniach rekreacyjnych, kiedy pracuja z
koniem osoby o bardzo r6znym stopniu zaawansowania, poczawszy od dzieciakdéw po tych lepiej jezdzacych
w tereny. Z tego co piszesz, mozna wywnioskowac, ze kon ma do Ciebie do$¢ duzo zaufania. Nie niepokoi
sig, kiedy ja czyscisz, dbasz o kopyta i generalnie nie wymagasz niczego od niej. Klacz jest mieszanka
huc/zimn co klasyfikuje ja do grupy introwertycznych, silnie dominujacych, ale jednocze$nie wspaniatych i
odwaznych koni. I te niepozadane zachowania podczas treningéw takie jak wierzganie, dgbowanie czy
atakowanie ujawniaja si¢ dopiero, kiedy zaczynamy od konia oczekiwac czegos WIQCGJ co wymaga od niego
podporzadkowania sig. Sa pewne % R 4
systemy proponujace pracg¢ z konmi
oparta o pasywne przywodztwo, tj.
wylacznie na zaufaniu, lub
proponujace uktad partnerski z
koniem oparty o zaufanie i szacunek,
kiedy to kon ma 49% a cztowiek 51%
przewagi. Jednak takie podejscie
czgsto prowadzi do problemow
podobnych do Twoich i klaczy, kiedy
to kon zdominuje nasz partnerski
uktad.
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W JNBT uczymy, aby znalez¢ ztoty
srodek oparty o zaréwno zaufanie,
szacunek i dominacj¢ rozumiang jako
kontrolg ruchu. To, gdzie jest balans
pomigdzy tymi trzema elementami .
jest oczywiscie uzaleznione od kazdego koma 1ndyw1dualn1e bo w1ad0mo ze kazdy z mch sig r6zni.

Taki uktad stawia nas w oczach konia na pozycji godnego zaufania lidera, za ktorym chca podaza¢, jednak
to my ustalamy jakie zasady obowiazuja w naszym stadzie.



Stowo dominacja czgsto mylone jest z agresja, sita czy przemoca, co jest olbrzymim btedem. W $wiecie tych
zwierzat kon, ktory jest postawiony w hierarchii wyzej od innego (czyli nad nim dominuje) kontroluje jego
ruch, kierunek i tempo poruszania si¢. A chyba to jest do§¢ wazne w jezdziectwie, aby moc decydowac,
ktoredy 1 jak szybko bedziemy z koniem jezdzi¢ ;)

Co do problemu z lonzowaniem w jedna strong. Obawiam sig, ze probujesz lonzowac na jednej lonzy co jest
w JNBT zakazane, ale mam nadziejg, ze wiesz chociaz ze nie wolno jej wpina¢ do wedzidta. Od zawsze tez
wiadomo, ze jedna ze stron konia jest dla niego ,,gorsza”, trudniejsza. Ze wzglgdu migdzy innymi na uktad
oczu, roznicg w zakresie pola widzenia w stosunku do naszego wzroku konie maja mniejszy niz ludzie (bo
zaledwie 20%) przeplyw informacji z lewej potkuli mézgowej do prawej. Poglebiamy to kiedy wigkszos¢
czynno$ci wykonujemy z tylko jednej ze stron konia. Poczawszy od siodlania, po wsiadanie i prowadzenie
konia z ziemi. Takze biorac pod uwagg, ze zaledwie mala czg¢§¢ wiadomosci jest przekazywana na druga
potkule, mozna powiedzie¢, ze kon, ktory nas ,,zna” z lewej strony nie oznacza, ze jestesmy dla niego ta
sama osoba stojac z jego prawej strony. Pracujac z koniem naturalnie nie majac podstaw z mowy ciata
naszej i tych zwierzat nie zauwazamy czg¢sto dos$¢ subtelnych sygnalow jakie daje nam kon i jakie wysylamy
jemu. Co w efekcie prowadzi do tego, ze zwierzg w dobitny sposob pokazuje nam co sadzi o danej sytuacji.
Nie szukaj zatem rozwiazania w Join Up dopoki nie nauczysz si¢ podstaw jezyka gestow nazwanego przez
Montyego Equus. Ta technika wymaga wiedzy. Prowokujesz tylko agresje, ktora z tego co piszesz wkrotce
ma szans¢ przerodzi¢ si¢ w niebezpieczny narow. Wycofujac si¢ uczysz konia takich zachowan a nie
potrafiac przeja¢ kontroli utwierdzasz go w jego zachowaniach. Musisz uwaza¢, bo konie tak traktowane sa
gotowe na agresj¢. Potrzebujecie i ty i 0soby pracujace z tym koniem pomocy poprzez szkolenie.

Nie chodzi o to, aby ,,ztama¢” konia w brutalny sposob, czy trenowa¢ z nim tylko dzigki temu, Ze boi sig
bata i bardziej szanuje nasze narzg¢dzie niz nas. Faktycznie z konmi rekreacyjnymi jest o tyle trudniej, ze
pracuje z nimi wiele 0sob, ktore maja roézne koncepcje. Jednak to nie oznacza, ze nalezy si¢ podda¢ [ Konie
wcale nie chca zachowywaé si¢ w ten sposob, zy¢ w ciagtym stresie. Pragna dobrego i sprawiedliwego
lidera, ktory zapewni im spokdj 1 poczucie bezpieczenstwa. Pomysl o wybraniu si¢ na L1, tam szczegotowo
opisujemy i obrazujemy podstawy podejscia naturalnego z koniem. Moze pomoze Ci to dogadac si¢ z klacza
1 uda Ci sig zainspirowa¢ innych jezdZcow, aby nieco zmienili swoje podejscie do tego konia.

Pozdrawiam i zycze¢ powodzenia z klacza [

Ola Najman JNBT




