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Witam, mam problem z koncentracjq i zainteresowaniem konia mojg osobg. Watach jest powolny,
niezainteresowany, rozglgda sie na boki, skubie trawe itp. Jego zainteresowanie rosnie gdy mam
przy sobie jedzenie. Nie umiem po prostu zaciekawic¢ go czyms. Wszystko wykonuje prawie, ze od
niechcenia, oprocz jedzenia i skokow... :/

Pozdrawiam, Magda

Witaj Magdo,

Takie zachowanie twojego konia to obraz relacji kon-cztowiek. Kon na tace w stadzie jest pewnie pogodny, biega, poszczypuje
si¢ z innymi konmi i nie wykazuje oznak chorobowych. Jesli nasz trening skoncentrowany jest wylacznie na fizycznym rozwoju,
czgsto z uzyciem wedzidla wywolujacego stres czy niezrozumialy przez
konia bdl, jesli karmimy z reki a nasz kontakt ze zwierzeciem ograniczony
jest do karmienia i pracy to z punktu widzenia konia praca jest mato zabawna
a jedzenie i trawa od milionow lat im nie uciekata i nie musiaty za nig gonic.
Wigc relacje jakie do nas majg sa czesto podobne do tych jakie my mamy do
dostawcy pizzy lub dregczacego nas przetozonego w pracy. Wtedy wykonuja
to co im kazemy a nierzadko zmuszamy i odpigte uciekaja na take do swoich
przyjaciot i co wazne do swojego przewodnika stada. Czy pytasz jak to
zmienic¢? Jak spowodowaé aby twoj kon rzat za tobg i przybiegat jak cie
zobaczy? A moze dalej, aby ktadl si¢ i zasypiat ci na kolanach czujac sig¢
bezpiecznie? A moze aby w treningu pytal co chwile uszami co jeszcze
chciataby$ aby zrobit tak jak pilnuje i wykonuje to o czym decyduje
przewodnik stada? Taka zmiana relacji, bo na to zwracam ci uwage, nie jest :
zbyt skomplikowana ale wymaga z twojej strony zmiany podejscia i trochg s " s ot R
AT AL TR N BT §§ 248 nauki. Nauki o nich, ich jezyku i sposobach komunikacji,

PN g ¥ i zachowaniach stadnych i setki innych rzeczy o ktorych

uczymy na poziomach od Level 1 do 6 czy szkoleniach
specjalizowanych w Akademii JNBT wplatajac w trening
rzeczy zwigzane z budowaniem relacji konia do jezdzca,

pozwalajacych nam w ich oczach sta¢ si¢ przewodnikiem
stada jakiego ciaggle szukaja. Okazuje si¢ wtedy , ze
w treningu oferujg nam rzeczy o jakich nie marzylismy, sa
skupione, bezpieczne, kleja si¢ do nas na wolnosci,
sa zmotywowane 1 przepuszczalne co przyspiesza
’ i podnosi znaczaco wyzej trening sportowy i to bez

S e SRRl SR ' wzgledu czy w skokach, ujezdzeniu czy powozeniu.
No a poziom spelnienia naszych marzen czy ambicji to juz prywatna TR

sprawa kazdego z nas i decyzji czy szukamy w zwierzgciu kumpla czy



