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Witam serdecznie. 
Piszê w sprawie kursu na Mazowszu. 
Od dawna jestem zainteresowana wziêciem udziaùu w kursie L1, a póêniej kontynuowaniem nauki w 
dalszych etapach. Od lat je¿d¿ê klasycznie, szkoùa naturalna równie¿ siê przewijaùa w ró¿nych aspektach 
szkolenia siebie i koni wiêc nie jest mi dalece obca. 
  
Jeszcze niedawno zapisaùabym siê na kurs bez ¿adnych obaw. 
W marcu zupeùnie przypadkowo przygarnêùam konia. Jest to 14 ogier (od kwietnia ju¿ waùach), który byù 
bardzo bliski �mierci gùodowej. Zabranie go z tamtej stajni wi¹zaùo siê z bardzo du¿ym ryzykiem, gdy¿ koñ 
praktycznie nie mógù chodziã, zanik miê�ni, bardzo przero�niête kopyta, zarobaczenie nie rokowaùy na to, 
ze ten koñ prze¿yje. 
Okazaùo siê jednak, ze jest tak silny psychicznie i fizycznie, ze poradziù sobie z tym wszystkim. Przebyù 3 
fazowe odrobaczanie, werkowanie (metodami naturalnymi), tarnikowanie zêbów, kastracjê, wdro¿enie do 
stada. 
Dzi� jest ju¿ (prawie) piêknym i zdrowym koniem. Chodzi pod siodùem, jeêdzi w tereny. 
Jest 100% LP introwertykiem. Ze wzglêdu na to, ze kastrowany byù póù roku temu jeszcze trochê siê 
ogierzy (ale nie jest agresywny ani niebezpieczny). Jego (i moim) problemem jest gùównie to, ¿e on bardzo 
niechêtnie opuszcza stado. Dopóki chodziù tylko z waùachami nie byùo takiego problemu. Teraz wychodzi z 
klaczami, które traktuje jak swoje. Je�li klacze s¹ w pobli¿u jest bardzo spokojny, je�li siê oddal¹ za 
daleko zaczyna siê bardzo denerwowaã. Zwykle je�li chciaùabym go np.wyczy�ciã muszê przyprowadziã 
mu 1. klacz do towarzystwa ¿eby staù spokojnie. My�lê, ze jest to kwestia gùównie czasu, a¿ on zaakceptuje 
now¹ sytuacjê, w której siê znalazù. Caùe ¿ycie byù ogierem (nie kryù) ale na padok wychodziù sam albo z 
waùachem. 
  
Moje pytanie zatem brzmi: czy taki koñ mógùby wzi¹ã udziaù w kursie? 
  
Czy jest jakakolwiek szansa, ¿eby zaufaù na tyle by mógù skupiã siê na pracy w�ród nowych innych koni i 
innej nowej stajni przez 3 dni? 
 Bedê wdziêczna za szczer¹ odpowiedê. 
  
Pozdrawiam 
 Marta  
 



Witaj Marto, 
 
Zastanawiam sie jak ci odpowiedzieã aby nie byùo w tym cienia marketingu czy reklamy programu JNBT. Dla mnie 
oczywiste jest , ¿e raczej warto aby�cie byli na kursie i nie widzê ¿adnych przeciwskazañ. Raczej widzê piln¹ 
potrzebê zmian waszych relacji bo pozostawienie takiej sytuacji, w której musisz u¿ywaã drugiego konia ani nie jest 
wygodne, ani bezpieczne a wg mnie pozostawia twojego konia w 
ci¹gùym strachu utraty stada. Mo¿esz zadaã pytanie o kurs na naszym 
facebooku to pewnie odpowiedz¹ ci te¿ inni studenci. 
A ja opowiem ci o dzikim ogierze Jumper, którego odùowiùem ze 
studentami w ub roku na kurs PMK z dzikimi koñmi. Musieli�my go 
zabraã wraz z klaczami i êrebakami a wiêc z caù¹ rodzin¹. Po separacji 
w przepêdniku ogier szalaù skacz¹c z caùym impetem ponad 2 m na 
�ciany roundpenu  staraj¹c sie wróciã do swojego stada, strasz¹c przy 
tym uciekaj¹cych od �cian studentów. £za mi sie krêciùa w oku widz¹c 
jak to zwierzê walczy o powrót do klaczy i stada. Kopaù tak, ¿e ¿wir 

furczaù w 
powietrzu, 
wspinaù siê i ciê¿ko byùo znaleêã chêtnego do rozpoczêcia z 
nim pracy. Wystarczyùa w zasadzie jedna sesja, po której 
zwierze to odzyskaùo spokój i pod¹¿yùo ufnie za trenerem. Tak 
jakby uznaù moj¹ wy¿szo�ã w stadzie jako alfa i to, ¿e klacze 
od teraz s¹ moje a on byùby happy, gdyby mógù pozostaã ze 
mn¹ w stadzie. Dalsze 2 dni pracy to pierwsze spokojne 

siodùanie i pocz¹tki pracy tworz¹cej z niego uprzejmego 
wierzchowca. Jak wiesz ogier w stadzie jest krótko ogierem 
alfa i zajmuj¹ jego miejsce w ci¹gu kilku lat kolejne osobniki . 
Natura chroni je w ten sposób przed zapùadnianiem swoich 
dzieci a mieszaj¹c krew wzbogaca je o nowe silne geny 

mùodszych 
osobników 
spoza 
stada. 
Wyposa¿yùa je te¿ w mechanizm ró¿ni¹cy je zasadniczo od 
naszych relacji rodzinnych. Zmiana stada nie stanowi dla nich 
problemu a miêdzy gatunkowa komunikacja pozwala im na 
zaakceptowanie bùyskawicznie nowego alfa, którym mo¿e staã siê 
zwierzê innego gatunku np. czùowiek. To wùa�nie to, tak naprawdê 
nas w nich fascynuje. Samotno�ã napawa ich przera¿eniem bo 
równa siê poczuciu szybkiej �mierci. Ale z nowym liderem jakim 
mo¿e byã 
czùowiek 

szybko oswajaj¹ sie i dla dobrego trenera nie jest problemem 
�zbondowanie� (przyù¹czenie) takiego konia ze sob¹. Wydaje 
mi siê , ¿e tego wùa�nie mo¿e potrzebowaã twój koñ i 
ustanowienie nowych relacji z tob¹ opartych o zaufanie, 
szacunek i dominacjê da wam wspólnie wspaniaù¹ i bezpieczn¹ 
przygodê. A dla niego mniejszym problemem bêdzie brak 
jakiej� klaczy bo bêdzie sie rozgl¹daù gdzie ty jeste�. 
A swoj¹ drog¹ gratulacje. Piêkne zwierzê i juz podarowaùa� mu 
drugie ¿ycie. 
Pozdrawiam 
A.Makacewicz 
 
Fot K.Jarczewski 


