JNBT Horsemanship
Academy

ZAJEZDZANIE MLODYCH
KONI, TRENING
KOREKCYJNY i ROZWOJOWY

Szkolenie Koni Indywidualne

Opracowanie: Andrzej Makacewicz
www.jnbt.pl www.facebook.com

Copyright and Confidentiality Notice
All copyright design rights and other intellectual property rights in the works contained in this presentation are the property of INBT. The concepts,
technigues and ideas portrayed in this presentation are all the confidential and proprietary information of JINBT. They are disclosed to you exclusively
for the purpose of evaluating them with a view to contracting with INBT for a project. You are not permitted to copy or make use of any of the
materials or ideas contained in this presentation other than through JNBT or with its express written consent and by continuing with this presentation
after reading this notice you accept and agree to be bound by these conditions.

© JNBT 2018



http://www.jnbt.pl/
http://www.facebook.com/pages/Jeździectwo-Naturalne-bez-Tajemnic/172996769379218

Zajezdzanie Mlodych Koni ,Trening Korekcyjny i Rozwojowy
Szkolenie Indywidualne
Termin: rok 2019
Lokalizacja: Mazowsze - okolice Nadarzyna, Lubuskie

W zyciu konia przygotowanie go do pierwszego niesienia jezdzca ma wpltyw na calg jego karier¢ jako i
dlatego tak wazne jest aby startowac je korzystajac z dobrodziejstwa wiedzy metod naturalnych. Podobnie z
pojawiajacymi si¢ problemami treningowymi rozwigzania wlasciwie wszystkich znalezé mozna w arsenale
metod naturalnych. Podobnie trening rozwojowy zaczyna si¢ od psychiki i motywacji konia potaczonej z jego
fizycznym treningiem.

Przyjmujemy w zajezdzanie mtode konie oraz konie w trening korekcyjny czy rozwojowy w ww okolicach.
Trening prowadzi Andrzej Makacewicz i osoby z JNBT TEAM.

Szkolenie powierzonego konia trwa od 3 do 30 dni (hala, manez, roundpen, teren) po czym wiasciciel moze
szkoli¢ dalej konia sam na podstawie zalecen treningowych. Jezdziec moze uczestniczy¢ w wybranych
sesjach treningowych po uzgodnieniu terminu z trenerem (mozliwo$¢ zamieszkania w miejscu szkolenia)
ale sesje te nie majg na celu szkolenia witasciciela lecz konia.

Trening mltodego konia daje od razu prawidtowe relacje kon/trener/jezdziec i konczy si¢ mozliwoscig
juz samodzielnego dalszego treningu co pozwala na wychowanie wszechstronnego ufnego, lekkiego,
zaangazowanego i zwigzanego z cztowiekiem wierzchowca.

Zakres szkolenia oparty jest o model JINBT budowania zaufania, szacunku i dominacji stadnej .

Zajezdzanie: Treningi odbywaja si¢ na roundpenie, manezu skokowym i ujezdzeniowym oraz w terenie
z piaskowniami, lasami i stawami.

Trening koni bez narowow, przyktadowo dla 2-3 tygodni pobytu, to: trening psychiczny uwzgledniajacy
osobniczy temperament konia i oczekiwania jezdzca; fizyczny i ujezdzeniowy w tym praca na 2 lonzach,
roundpening, JU, 10GM, bonding, habituacja, praca na kantarku, likwidacja oposition reflex, migkkie
ustepowanie pomocom, lateral flexion, siodlanie 1 ufne przyjmowanie jezdZca, zrozumienie wodzy
kierunkowej 1 posredniej, chody-cofanie, stdj, step, ktus 1 galop na kantarku plus poczatki chodow bocznych,
poczatki zrozumienia balansu, akceptacja wedzidla (dopasowanie 1 praca na wedzidlach Myler Bit serii
Comfort),trening podstaw skokowych a w tym kontrola tempa i najazdu oraz budowanie impulsu, ponying,
trening terenowy na kantarku i wedzidle. Film tutaj

Zakres miesigca treningu mtodego konia to w systemie JNBT poziom L1,L.2/L3.

Trening korekcyjny: nauka samozatadunku konia i spokojnego transportu, (mozliwa jest pomoc
w pierwszym zaladunku i transporcie), habituacja-odczulenie koni bojacych si¢ czegokolwiek, likwidacja
opposition reflex, praca na 2 lonzach w ustawieniu ramy, chodow, kontroli tempa, cofan, chodéw bocznych,
zebrania, podstawienia zadu; roundpenning, migkkie ustgpowanie pomocom, podawanie nodg; likwidacja
narowow jak odsadzanie, gryzienie, brykanie, wspinanie, ponoszenie, rzucanie gtowa, problem z akceptacja
wedzidla itp . Trening korekcyjny dotyczy wszystkich problemow zwigzanych z uzytkowaniem konia w
sporcie lub rekreacji.

Trening rozwojowy: trening podnoszacy ogolny poziom konia lub wykonanie poszczegdlnych ewolucji.
Pomoc indywidualna: indywidualna pomoc w treningu w osrodku jezdzca od podstaw do zaawansowanego

sportowo w zakresie ujezdzenie, west, wkkw, powozenie.

Koszt to koszt kazdego dnia szkolenia plus pobytu konia lub dojazdu jesli trening jest w innym osrodku.
Przyjecie konia uwarunkowane jest podaniem jego historii, wieku, plci, rasy, dotychczasowego
treningu, problemow, posiadania paszportu konia i waznych szczepien oraz zaawansowania wiedzy
wlasciciela.

Zgloszenia przyjmowane sg pod telefonem 22 393 10 91 lub jnbt@jnbt.pl
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