JNBT Horsemanship
Academy

RELATION BASED
HORSEMANSHIP®

RELATIONS
LEVEL 3
DOMINACJA

Opracowanie:
Andrze] Makacewicz

www.jnbt.pl ; facebook
Copyright and Confidentiality Notice

All copyright design rights and other intellectual property rights in the works contained in this presentation are the property of INBT. The concepts,
techniques and ideas portrayed in this presentation are all the confidential and proprietary information of INBT. They are disclosed to you exclusively for the
purpose of evaluating them with a view to contracting with INBT for a project. You are not permitted to copy or make use of any of the materials or ideas
contained in this presentation other than through JNBT or with its express written consent and by continuing with this presentation after reading this notice
you accept and agree to be bound by these conditions.



../../www.jnbt.pl
https://www.facebook.com/pages/Je%C5%BAdziectwo-Naturalne-bez-Tajemnic/172996769379218?fref=ts

Kurs ,,Akademia Jezdziecka JNBT ” Relations Level 3 - Dominacja
Termin: 6-8 kwietnia 2018
Lokalizacja: Bieszczadzki Klub Turystyki Konnej Stanica, al. Jana Pawla I1 42, Lesko
tel: 691 585 642, facebook, konie.biesz@interia.pl

Kurs zaplanowany jest na 3 dni po 7 godzin z 1 godzinng przerwa. Zajecia odbywaja si¢ od piatku
godz. 9-18, sob/nd 9-17. Wyktady teoretyczne odbywac si¢ bedg w sali klubowej a zajgcia z konmi rano i po potudniu
na ujezdzalni.

Program Level 3 Relations jest trzecim z podstawowych pozioméw szkolenia w ramach kompleksowego programu
»Akademia Jezdziecka JNBT”, stworzonym przez trenera Andrzeja Makacewicza we wspolprac z mi¢dzynarodowymi
autorytetami jezdzieckimi, ktory oprocz szkolen w programie podstawowym podzielonym na 6 poziomow: Relations L1, L2,
L3 oraz L4 Wolno$¢, L5 Harmonia i L6 Triki, prowadzi szkolenia specjalizowane takie jak Przygotowanie Mtodych Koni,
Szkolenie Imprintingowe Zrebigt czy Zatadunek do przyczepy, Pasowanie wedzidet i siodet, Lonzowanie na 2 lonzach, LO
Naturalne Dzieciaki, Kopyta — Werkowanie a zywienie, Warsztaty dla wiascicieli i pracownikow stajni, warsztaty dla
wetow.

Program poziomu L3 obejmuje wyklady z teorii jezdziectwa naturalnego wraz z projekcjami multimedialnymi oraz
praktyke z ziemi i siodla zwigkszajaca dominacj¢ jezdzca nad szkolonym koniem co jest kluczem do przepuszczalnosci
i lekkosci. Program oparty jest o najnowsze osiggniecia dotyczace behawioryzmu oraz treningu naturalnego taczac nurty
kilku najwiekszych szkot jezdziectwa naturalnego z uwzglednieniem realidéw jezdziectwa polskiego. Daje on podstawy
teoretyczne i praktyczne zastosowania metod naturalnych w treningu koni w dowolnej dyscyplinie jak skoki, wkkw,
ujezdzenie, powozenie, west czy rekreacja zmieniajac zasadniczo relacje kon/jezdziec. Przygotowuje takze do studiowania
kolejnych pozioméw oraz udzialu w okresowych warsztatach po§wieconych rozwigzywaniu probleméw i umacnianiu
wiedzy z danego poziomu.

Obejmuje zagadnienia z zakresu rozszerzonej anatomii, psychologii koni i behawioryzmu, mechaniki ruchu, nauki
czytania koni, systemow komunikacji, doboru i zasad dzialania Kkielzn, budowania przywédztwa opartego na
zaufaniu zdobytym na poziomie L1 i szacunku na L2, treningu fizycznego, operowania energia i focus oraz przejecia
calkowitej kontroli nad koniem w oparciu o dominacji w zachowaniach stadnych. Cwiczenia z ziemi na linie
skupione sa na poszerzeniu pomocy naturalnych, uczeniu konia podazania za odczuciem, sugestia, focus i impulsem;
uzyskania miekkiego ustepowania, pokonywaniu przeszkod oraz co najwazniejsze przygotowuje w treningu
do przeniesienia komunikacji na wedzidlo. Trening lekkich rak oraz pracy balansem w siodle obejmuje éwiczenia
na kantarku oraz wedzidle osiagajac miekkie przej$cia ze stoj do step, klus, galop, (w gore i w dol), cofanie od zadu,
zatrzymanie z uzyciem jednej wodzy, przygotowania lotnej zmiany, treningu skokowego, ujezdzeniowego, westowego
i jazdy terenowej. Kurs rozpoczyna si¢ ugruntowaniem wiedzy i umiejetnosci z L1 i L2 . Kurs L3 konczy etap
szkolenia w zakresie budowania relacji i przygotowuje do poziomu L4 Wolno$¢, L5 Harmonia oraz L6 Tricki.

W kursie mozna uczestniczy¢ jako:
- uczestnik z wlasnym lub wynaj¢tym w osrodku koniem — koszt 860 zt (+najem konla/boksu)
- shuchacz - 360 zt/kurs :
dla mlodziezy do 16 roku Zycia cena indywidualna

Uwaga

Skowronkom zapisujgcym sie i wnoszgcym oplate rezerwacyjng na min.
miesigc przed kursem przyznajemy rabat 5%.

W sprawie dostepnosci koni i mozliwosci zakwaterowania koni
przyjezdnych prosimy kontaktowac si¢ bezposrednio z osoba
kontaktowa w osrodku — Olek Skibinski, tel. 691 585 642

Ilo$¢ uczestnikéw z koniem ograniczona a stuchaczy bez ograniczen.
W Kkursie nie moga uczestniczy¢ ogiery i klacze ze Zrebakami.

Wyktady prowadzi w jezyku polskim wyktadowca
JNBT Andrzej Makacewicz lub trenerzy z JINBT Team.
Zdjecia z ostatniego szkolenia w tym osrodku znajdziecie tu: facebook

Osoby z konmi musza posiada¢ kantar sznurkowy, ling do treningu naturalnego o dtugosci do 3,5 m zakonczong
petla oraz bacik, ktére mozna tez bedzie naby¢ lub bezptatnie wypozyczy¢ w trakcie kursu.

Kurs konczy si¢ wydaniem imiennego certyfikatu ukonczenia poziomu Level 3. Uczestnicy otrzymujg tez materiaty
W postaci skryptu.

Uwaga: osoby ktore nie ukonczyly programu L2 z koniem zglaszajace si¢ na kurs L3 jako jezdzcy otrzymaja zadania,
aby sprawdzi¢ swoje umiej¢tnosci (zadania mozna uzyska¢ mailowo po zgltoszeniu swojego uczestnictwa)
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Zgloszenia przyjmowane sa pod telefonem 22 3931090 lub kursy@jnbt.pl


mailto:kursy@jnbt.pl

